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Canby

Mikrovinna trouba

Navod k pouziti

Model: CMXG22DW
CMXG22DS

Pfed prvnim pouzitim mikrovinné trouby si pozorné prectéte tento navod a peclivé
ho uschovejte.

Pokud budete mikrovinnou troubu pouzivat podle Udajd uvedenych v tomto
navodu, bude Vam poskytovat skvélé sluzby fadu let.

Na vyrobek bylo vydané ES prohlaseni o shodé.
Hluénost vyrobku (EN 60704-2-13)

CMXG 22DW ....coueeee.e 60 dB (A)
CMXG 22DS ..o 60 dB (A)

Umisténim oznadgeni ( c € ) na tomto vyrobku prohlasujeme na svou
odpovédnost dodrzovani vsech evropskych bezpecnostnich,

zdravotnich a environmentalnich pozadavk( stanovenych v pravnich
pfedpisech pro tento produkt.

POZOR! A

VYSOKE NAPETI
Nesnimejte kryty!
Uvnitf je vysoké napéti
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OPATRENi PRO ZABRANENI PRIPADNEMU
VYSTAVENi SE NADMERNE MIKROVLNNE
ENERGII

(a) Nepokousejte se spoustét tuto troubu s otevienymi dvirky,
protoze by to mohlo mit za nasledek nebezpecné vystaveni
se mikrovinné energii. Je dulezité nerozbijet &i jinak narusovat
bezpeclnostni zamky.

(b) Nevkladejte zadné predméty mezi pfedni sténu trouby a
dvefe a nedovolte, aby se na povrchu tésnéni hromadila
necistota nebo zbytky Cisticiho prostfedku.

(c) UPOZORNEN!I: Pokud dojde k poskozeni t&snéni dvirek,

trouba nesmi byt pouzivana, dokud nebude opravena
kompetentni osobou.

DODATEK

Pokud pfistroj nebude udrZzovan v dobrém a Cistém stavu, jeho
povrch maze byt poSkozen a mlze to mit dopad na zivotnost
pristroje a vést k potencialnim nebezpecnym situacim.

Technické specifikace

Modely: CMXG22DW / CMXG22DS
Jmenovité napéti 230V~50Hz

Jmenovity pfikon na vstupu (mikrovinny) 1250 W

Jmenovity vykon na vystupu (mikrovinny) 800 W

Jmenovity vykon na vystupu (gril) 1000 W

Objem trouby 221

Primér oto¢ného talife 2245 mm

Vnéjsi rozméry (8 x h x v) 461 x 365 x 290 mm
Hmotnost netto 12,5 kg
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DULEZITE BEZPECNOSTNIi POKYNY
Upozornéni

Pro snizeni rizika pozaru, urazu elektrickym proudem, zranéni
osob nebo vystaveni nadmérné mikrovinné energii pfi pouzivani
vasSeho spotrebiCe dodrzujte zakladni opatreni, vCetné:

1. Upozornéni: Tekutiny a jiné potraviny nesmi byt ohfivany v
utésnénych nadobach, protoze maji tendenci explodovat.

2. Upozornéni: Pro jinou nez kompetentni osobu je nebezpecné
odstranovat kryt, ktery poskytuje ochranu proti vystaveni
mikrovinné energii.

3. Upozornéni: Détem dovolte pouzivat troubu pouze pod
dohledem a po poskytnuti pfislusnych instrukci, aby dité bylo
schopno pouzivat troubu bezpecné a chapalo rizika spojena s
nespravnym pouzivanim.

4. Upozorneni: Kdyz je spotfebi€ provozovan v kombinovaném
rezimu, déti by mély troubu pouzivat pouze pod dozorem dospélé
osoby, protoZe dochazi k vytvareni vysoké teploty (pouze pro
fady s grilem).

5. Pouzivejte pouze kuchynské nacini vhodné pro pouziti v
mikrovinné troubé.6. Trouba by méla byt pravidelné Cisténa a
jakékoliv zbytky jidla musi byt odstranény.

7. Prostudujte si a dodrzujte specifické:,OPATRENI PRO
ZABRANENI MOZNEHO VYSTAVENI SE NADMERNE
MIKROVLNNE ENERGII*.

8. Pokud ohfivate jidlo v plastovych nebo papirovych nadobach,
troubu neustale kontrolujte s ohledem na mozZnost vzniceni se.
9. Pokud se objevi kouf, spotiebi¢ vypnéte nebo odpojte od
zdroje a dvefe nechte zaviené, aby se uhasily pfipadné plameny.
10. Jidlo nevarte pfilis dlouho.

11. Vnitini ¢ast trouby nepouzivejte pro ucely skladovani. Uvnitf
trouby neskladujte Zadné potraviny, jako napf. chleba, susenky
atd.



12. Odstrarite dratky a kovova drzadla z papiru nebo plastovych
nadob/sacku, nez je umistite do trouby.

13. Tuto troubu instalujte nebo umistujte pouze v souladu s
poskytnutymi instalacnimi pokyny.

14. Vejce ve skofapce a cela na tvrdo varena vejce by neméla
byt v mikrovinné troubé ohfivana, protoze mohou explodovat, i
po ukonceni ohfivani v mikrovinné troubé.

15. Spotfebi€ pouzivejte pouze pro ucel, k némuz je urcen, jak
je popsano v manualu. V tomto spotiebiCi nepouzivejte korosivni
chemikalie nebo vypary. Tato trouba je navrzena specialné pro
ohfivani. Neni ur€ena pro primyslové nebo laboratorni pouZiti.
16. Pokud dojde k poskozeni pfivodniho kabelu, bude muset byt
vyméneén vyrobcem, jeho servisnim zastupcem nebo podobné
kvalifikovanouosobou,abysezabranilojakémukoliv nebezpedi.
17. Spotfebi¢ neskladujte a nepouzivejte venku.

18. Troubu nepouzivejte v blizkosti vody, ve vihkém suterénu
nebo blizko bazénu.

19. Teplota pfistupného povrchu muize byt pfi provozu
spotfebiCe vysoka. Kabel vedte mimo zahfivany povrh a
nezakryvejte zadné ventilaCni otvory na troubé.

20. Nenechte kabel viset pres hranu stolu nebo pultu.
21. Neschopnost udrzet troubu v Cistém stavu by mohla vést ke
zhorSeni stavu povrchu, coz by mohlo mit negativni dopad na
zivotnost spotrebice a pfipadné zplsobovat nebezpecné situace.
22. Obsah kojeneckych lahvi a skleni€ek s jidlem pro déti je
nutno promichat €i protfepat a pfed konzumaci je nutno
zkontrolovat teplotu, aby nedoslo k popaleni.
23. Ohfivani napoji v mikrovinné troubé muaze mit za nasledek
zpozdéné eruptivni ohfivani, proto pfi manipulaci s nadobou
budte opatrni.
24. Spotiebi€ neni urCeny pro pouZziti osobami (v€etné déti)
se snizenymi fyzickymi, senzorickymi nebo mentalnimi
schopnostmi nebo bez dostateCnych zkuSenosti a znalosti,
dokud nejsou pod dohledem osoby odpovédné za jejich
bezpecnost.
25. Nedovolte détem hrat si se spotfebicem.
26. SpotfebiC nesmi byt ovladan externim ¢asovacem nebo
samostatnym dalkovym systémem.
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27. Upozornéni: Pfed vyménou zarovky se ujistéte, zda je
spotrebi€ odpojeny od sitoveé zastrcky.

28. Pristupné Casti se mohou béhem pouziti zahfivat. Udrzujte
déti mimo dosah spotiebiCe. Nepouzivejte parni vysokotlaké
CistiCe.

29. Nepouzivejte drsné Cistici prostfedky nebo ostré Skrabky k
Cisténi dvifek mikrovinné trouby, nebot mohou poskrabat povrch.
30. BEhem pouziti se spotrebiC zahfiva. Nedotykejte se
ohfevného télesa uvnitf trouby.

31. Pouzivejte pouze tepleni sondu ur€enou pro tuto mikrovinnou
troubu. (pro trouby vybavené moznosti pouziti tepelné sondy.)
32. zadni sténu spotfebie postavte proti sténé.

33.Tento pfistroj mohou pouzivat déti starSi 8 let a osoby s
omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi
nebo osoby s nedostatkem zkuSenosti a znalosti o pouzivani
pristroje v pfipadé, Ze jsou pod dohledem zodpoveédné osoby
nebo pokud jim byly poskytnuty instrukce ohledné spravného
a bezpecného pouZiti pfistroje a pokud jsou si tyto osoby a déti
védomi moznych rizik. Déti by si nemély s pfistrojem hrat.
Cisténi a udrzbu by déti nemély provadét bez dozoru
zodpovédné osoby.

34.Drzte pfistroj a jeho napajeci Sitru mimo dosah déti mladSich
8 let.

35.Pokud citite kouf, vypnéte nebo odpoijte pfistroj a nechte
dvefe zaviené, abyste zabranili moznym plamenim.

36.Tento pfistroj je urCen pro pouZziti v domacnosti a v zafizenich
jako: —kuchyné pro zaméstnance v obchodech, kancelafich a
ostatnich pracovnich prostredich;

— pouziti klienty v hotelich, motelech a ostatnich zafizenich
rezidentského typu;

— v zemédélskych obytnych stavenich;

— v ubytovacich zafizenich.



37.VAROVANI: P¥istroj a jeho pfistupné &asti se b&hem pouziti
zahtivaji. Méli byste se vyhnout kontaktu s horkymi ¢astmi.
Déti mladsi 8 let by se méli drzet od pfistroje dal, pokud nejsou
pod dozorem zodpovédné osoby.

38.Mikrovinna trouba musi byt pouzivana spolu s otevienymi
ozdobnymi dvifky. (plati pro trouby s ozdobnymi dvirky.)
39.Parni Cisti€¢ se nesmi pouzivat.

40.K cisténi sklenénych dvirek trouby nepouzivejte Zadné drsné
abrazivni Cistici prostfedky nebo ostré draténky, protoze by
mohlo dojit k poSkrabani povrchu, coz mize mit za nasledek
poskozeni skla.

POZORNE S| PRECTETE NASLEDUJICI A USCHOVEJTE
PRO BUDOUCI POUZITI



Pro snizeni rizika zranéni osob
Instalace uzemneéni

NEBEZPECI

NebezpeCi urazu elektrickym proudem.Dotknuti se nékterych vnitfnich
soucasti mUze zpUsobit zranéni nebo smrt. Nikdy neprovadéjte
demontaz spotfebice.

UPOZORNENI

NebezpecCi urazu elektrickym proudem.Nespravné pouziti
uzemnéni mize mit za nasledek uraz elektrickym proudem.
Nezapinejte spotiebi€ do zasuvky, dokud nebude spravné
nainstalovan a uzemneén.

CISTENI

Ujistéte se, ze jste troubu odpoijili od privoduenergie.

1. Po pouziti vnitfek trouby vycistéte navlhCenym hadrem.
2. Prislusenstvi vycistéte obvyklym zplsobem v mydlové

vodeé.

3. Pokud jsou znecisténeé, ram dvirek, tésnéni a sousedni
Casti musi byt peclivé vycCistény vihkym hadrem.

Tento spotiebi€ musi byt uzemnén. V pfipadé elektrického
zkratu uzemnéni snizuje riziko urazu elektrickym proudem
tim, Ze zajiStuje vodiC pro odvedeni elektrickeho proudu.
Tentospotrebi€ je vybaven pfivodnim kabelem, ktery ma
uzemnovaci vodi€ s uzemnovaci zastrckou. ZastrCka musi
byt zapojena dovyvodu, ktery je fadné nainstalovan a
uzemnén.Konzultujte kvalifikovaného elektrikare nebo
servisniho technika, pokud pokyny pro uzemneéni zcela
nechapete nebo pokudexistuji pochyby, zda je spotfebic
fadné uzemneén. Pokud je nutno pouzit prodluzovaci kabel,
pouzivejte pouze prodluzovaci kabel s 3 vodici.
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1. Spotfebi€ je vybaven kratkym pfivodnim kabelem, aby se
snizilo riziko vznikajici z mozného zamotani se do delSiho
pfivodniho kabelu nebo zakopnuti o né;j.

2. Pokud se pouziva dlouhy pfivodni kabel nebo prodluzovaci
kabel:

1) Vyznaceny elektricky vykon pfivodniho kabelu nebo
prodluzovaciho kabelu by mél byt minimalné stejné velky, jako
je elektricky vykon spotrebice.

2) Prodluzovaci kabel musi byt uzemnéného typu s 3 vodici.
3) Dlouhy kabel musi byt uloZen tak, aby nevisel pfes plochu
pultu nebo stolu, kde by za néj mohly zatdahnout déti nebo kde
by se 0 néj mohlo nechténé zakopnout.

KUCHYNSKE NACINI
POZOR Prectéte si pokyny v odstavci ,Materialy vhodné pro pouziti

N ebezpeéi zZra nén |' v mikrovinné troubé a Materialy nevhodné pro pouziti
Je nebezpeéné aby kdOkOliV v mikrovinné troubé.“ Mohou existovat nekovové nastroje,

které nejsou vhodné pro pouziti v mikrovinné troubé. V pfipadé

me nezkom petentni 0S0ba  pochybnosti je mozné nastroj vyzkouset nasledujicim zptisobem.
provadél jakykoliv servisnebo st nastrojo:
OpraVU kte ra’ vyiad Uje 1. Vlozte nadobu vhodnou pro mikrovinnou troubu s 1 Salkem

studené vody (250ml) vedle prisluSného nastroje.

Sejmuﬁ kry‘[u,kter}'l posky‘[uje 2. Vafte na maximalni vykon po dobu 1 minuty.
3. Opatrné se nastroje dotknéte. Pokud je nastroj teply,

ochranu prOti VyStaveni se nepouzivejte ho k vafeni v mikrovinné troubé.
mikrovlnne’ energii_ 4. Nevafite ho déle nez 1 minutu.



Materialy vhodné pro pouziti v mikrovinné troubé

Alobal

Pouze jako ochrana. Malé hladké kusy Ize pouzit na zakryti tenkych platkd
masa nebo dribeze, které ma zabranit pfiliSnému upeceni. Mohlo by dojit
k jiskfeni, pokud je alobal prili§ blizko sténam trouby. Alobal by mél byt
umistén ve vzdalenosti alespon 2,5 cm od stén trouby.

Keramické nadobi

Postupujte podle pokynti vyrobce. Dno keramického nadobi musi byt
alespont 5 mm nad oto¢nym talifem. Nespravné pouziti mize zpUsobit
rozbiti oto¢ného talife.

Talite

Pouze vhodné do mikrovinné trouby. Postupuijte podle pokynu vyrobce.
Nepouzivejte prasklé nebo otlu¢ené nadobi.

Sklenéné nadoby

Odstrarite vzdy viko. Pouzivejte pouze pro ohfivani pokrmt tak, aby bylo
pouze teplé. Mnoho sklenénych nadob neni odolnych na teplo a mohly by
se rozbit.

Sklenéné nadobi

Pouze nadobi z varného skla a vhodné pro pouZiti do trouby. Ujistéte se, Zze
nema kovovy dekor. NepouZivejte nadobi prasklé nebo otlucené.

Varné sacky do trouby

Postupujte podle pokynt vyrobce. Nezavirejte kovovou sponou. Udélejte do
nich zarez, aby mohla para unikat.

Papirové talife a hrnky

Pouzivejte pouze kratkou dobu a pouze pro vareni/ohtev. P¥i vareni
nenechavejte troubu bez dozoru.

Papirové ubrousky

Pouzivejte k zakryti pokrmG pro ohfev nebo pro pfipadné pohlceni tuku.
Pouzivejte pouze kratké doby vareni pod dohledem.

Pergamenovy papir

Pouzivejte k zakryti na ochranu pred vystfiknutim nebo k zabaleni proti
odparovani.

Plast

Pouze uréeny pro mikrovinné trouby. Postupujte podle pokynl vyrobce. Mél
by byt oznacen stitkem “Do mikrovinné trouby”. Nékteré plastové nadoby
zméknou, jakmile se jidlo uvnitf ohfeje. Varné sacky a hermeticky uzaviené
plastové sacky je nutno rozstfihnout, propichnout nebo odvétrat tak, jak je
uvedeno na obalu.

Plastové obaly

Pouze vhodné do mikrovinné trouby. Pouzivejte k zakryti pokrm( béhem
vareni, aby jidlo nevyschlo. Plastovy obal se nesmi dotykat jidla.

Teplomér

Pouze vhodné do mikrovinné trouby. (Teploméry na maso a zakusky).

Voskovy papir

Pouzivejte k zakryti jidla jako ochranu pred vystfiknutim a vyschnutim
pokrmu.

Materialy nevhodné pro pouziti v mikrovinnych troubach

Hlinikové nadobi

Muize zpusobit jiskfeni. Pfeneste pokrm do nadoby vhodné do
mikrovinné trouby.

Papirové krabice na potraviny

s kovovou rukojeti

Muze zpusobit jiskfeni. Pfeneste pokrm do nadoby vhodné do
mikrovinné trouby.

Kovové nastroje

Kov stini pokrm pfed mikrovinnym zafenim. Kovovy dekor mize
zpUsobit jiskfeni.

Kovové spony

MUze zpusobit jiskfeni a vznik pozaru uvnit trouby.

Papirové sacky

Mohou v troubé zpUsobit pozar.

Polystyrénové nebo
polyuretanové nadoby

Nadoby se mohou pfi vystavené vysoké teploté roztavit nebo
kontaminovat kapalinu uvnitf nadoby.

Drevo

Drevo se vysusi, pokud je pouzivano v mikrovinné troubé&, mize
pak prasknout nebo puknout.
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INSTALACE TROUBY
Nazvy soucasti a prisluSenstvi trouby

Vyndejte troubu a ve$keré materialy z obalu a vnitfniho prostoru trouby.
Vas$e trouba je dodavana s nasledujicim pfislusenstvim:

1 Sklenény otocny talif A
1 Sestava oto¢ného podstavce
1 Navod k pouziti

2

U\\

o0—1
7

E B
~
G A) Ovladaci panel
B) Hfidel otoného talife
Upozornéni: C) Sestava otocného podstavce
Nepouzivejte grilovaci D) Sklenény talif

rost v rezimu mikrovin!
Pfed pouzitim mikrovin jej
vzdy vyjméte!

E) Okénko pro nahlizeni do trouby
F) Dvitka
G) Systém bezpecnostniho zavirani

Y
Grilovaci rost (Pouze pro verze
s grilem)

Instalace otocného talire

Nosny kotou¢ (spodni East) a. Nikdy neumistujte sklenény talif horni stranou dolu.

Sklenény talif by nemél byt nikdy zablokovany.

Sklenény b. Je rJut’no béhem vareni vzdy pouzit jak sklenény talif, tak
tali¥ - oto¢ny podstavec.
| c. V8echna jidla a nadoby s pokrmy musi byt pfi vareni
l umistény vzdy na sklenéném talifi.
g:::?eel otoéného d. Pokud sklenény talif nebo oto¢ny podstavec praskne

stfedisko.

Sestava oto¢ného podstavce
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Instalace pracovni desky

Odstrarite veSkery obalovy material

a pfislusenstvi. Prohlédnéte troubu, zda neni
poskozena, zda nejsou dvifka otlu€ena nebo
nejsou ulomené zapadky dvifek. V pfipadé
poskozeni troubu neinstalujte.

Instalace

1. Vyberte rovny povrch,
ktery poskytuje dostatecné
otevieny prostor pro pfivod
a odvod vzduchu pro
ventilaCni otvory.

Mezi troubou a vedlejSimi
sténami musi byl minimalni
odstup 20 cm.

(1) Nad troubou musi byt
ponechan minimalni odstup
30 cm.

(2) Ze dna trouby neodstranujte
nozicky.

(3) Zablokovani pfivodnich
a/nebo vystupnich otvor(
muze zpUsobit poSkozeni
trouby.

Vnitfni ¢ast: Odstrarite veSkerou ochrannou folii
z povrchu vnitfni ¢asti mikrovinné trouby.
Neodstranujte tenky svétle hnédy obklad, ktery je
pfipevnén na vnitfnim prostoru trouby na
ochranu magnetronu.

(4) Troubu umistéte co mozna
nejdale od radia a televize.
Fungovani mikrovinné trouby
muze zpusobit ruSeni pfijmu
radia nebo televize.

2. Troubu zapojte do
standardni domaci zasuvky.
Ujistéte se, Ze napéti a
frekvence je stejna jako napéti
a frekvence na typovém stitku
se jmenovitymi hodnotami.
POZOR: Troubu neinstalujte
nad varnou desku nebo jiny
spotrebi¢ produkuijici teplo.
Pokud ji nainstalujete v
blizkosti nebo nad zdroj tepla,
mohlo by dojit k poSkozeni
trouby a ztraté zaruky.

Pfistupny povrch muze byt
béhem fungovani trouby horky.
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NAVOD K POUZITi

Tato mikrovinna trouba pouziva moderni elektronické systémy, kterymi reguluje parametry vareni tak,

aby co nejlépe uspokojila svymi vykony Vase potieby.

1. Nastaveni hodin

Jakmile pfipojite mikrovinnou troubu k sitové zasuvce, zobrazi se na displeji ,0:00“ a je slySet

zvukova signalizace.

1) stisknéte, (i |(@ * &isla hodin zagnou blikat.

2) Otocenim @ nastavte hodiny. Zadané ¢islo hodin by mélo byt v rozsahu 0--23.

3) Stisknéte , 6 | @ “, Cisla minut zacnou blikat.

4) Otocenim,, ,» hastavte minuty, zadané ¢&islo pro minuty by mélo byt v rozsahu 0--59.

5) Stisknéte , G’, | @ “ a nastaveni hodin je ukonceno. ,:“ bude blikat.

Pozn.: 1) Pokud nejsou hodiny nastaveny, nebudou pfi zapojeni trouby fungovat..

2) Pokud bé&hem nastavovani hodin stisknete ,STOP , hebo pokud neprovedete zadny ukon v

prabéhu posledni minuty, trouba opusti funkci nastavovani.

2. Mikrovinné vareni .
Stisknéte nékolikrat,, S |7 |EX . Otagenim /) * a vyberte poZzadovanou funkci.

Stisknéte ;+ 30" @ Nastaveni doby vafeni provedte otocenim, %
Stisknéte + 30” @ kterym spustite vaFeni.

Pfiklad: pokud chcete pouzit 80% vykon po dobu vafeni 20 minut, nastavte troubu v nasledujicich

krocich:
1) Stisknéte jednou , = 7| * kontrolka LED zobrazi ,P100%, symbol , =& * sviti.
2) Otacenim, Oy “azvolte vykon 80%, kontrolka LED zobrazi ,P80".

Stisknate + 30" D"

3) Otacenim “, nastavte dobu varfeni, na displeji bude nastaveno ,20:00“ (maximalni

doba vareni je 95 minut.)

-«

4) Stisknutim,, +30” <D “ spustte vareni, rozsviti se ,:“ a symbol , = “ bude blikat (zvukova

signalizace zazni po ukonceni doby vareni péti pipnutimi).

POZN.: Nastaveni naprogramované doby se provadi po nasledujicich krocich:
0---1 min : 5 sekund

1---5min : 10 sekund
5---10 min : 30 sekund
10---30 min : 1 minuta
30---95 min : 5 minut

Tabulka urovné vykonu mikrovinné trouby:

Mikrovinny vykon 100% 80% 50% 30%

10%
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3. Grilovani

1) Stisknéte dvakrat tlagitko , =& |77 |5

, zobrazi se ,G", funkce grilu je zvolena.
Stisknéte #+ 30" . -

2) Otocenim,, % nastavte dobu pfipravy. Maximalni mozna doba pfipravy je 95 minut.
3) Stisknutim tlacitka ,, + 30” @ “ spustte grilovani. Blika , > “, ,:“ sviti.

4. Kombinované vareni

1) Stisknéte dvakrat tlagitko , =2 |™7| SR, zobrazi se ,G*, funkce grilu je zvolena.

Otocte, Q} abyste vybrali "C-2" nebo "C-1".
2) Stisknate + 30" D",

3) Otocenim % nastavte dobu pfipravy. (Maximalni doba pfipravy je 95 minut.)
4) Stisknutim tlacitka , 4+ 30~ @ “ spustte pfipravu. Kontrolka pec¢eni blika a ,:“ sviti.

Poznamka: Pokyny ke kombinované pfipravée

Pokyn LED displej Vykon mikrovin Vykon grilu
1

55% 45%

2 E 36% 64%

5. Rychlé spusténi

1). Kdyz je trouba v klidovém stavu, stisknéte tlagitko ,+ 30” <D “, tim zagne vareni na maximalni
mikrovinny vykon po dobu 30 sekund. Doba vareni se zvysi o 30 sekund pokazdé, kdyz stisknete

tlagitko , + 30" <D . Maximalni doba, kterou mizete nastavit, je 95 minut.

Poznamka: Cas mlze byt zvy$en stisknutim tlagitka “ + 30” @ kromé programi
hmotnost odmrazovéani a programu auto menu

2) V klidovém stavu otocte “ % ” vlevo pro pfimé zvoleni doby peceni, nasledné
stisknéte tlacitko “ + 30~ <D ” pro vafeni se 100% mikrovinnym vykonem.

Tento program miZe byt nastaven jako prvni z nékolika fazi.

6. Rozmrazovani podle nastaveného ¢asu

1) Stisknéte jednou ; o%gH{“@“, kontrolka LED zobrazi ,dEF1". m
2) Dobu vareni zvolte oto¢enim ,, “, Zaroven budou svitit, &x“a, %°“. Doba
nastaveni se pohybuje v rozmezi od 00:05 do 95:00. m

3) Nastavena uroven vykonu je P30. Nelze ji ménit.

4) Stisknéte tlagitko , +30” D, pro spusténi rozmrazovani. Symboly , =& “a , ¢ “ budou blikat.
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7. Rozmrazovani podle nastavené hmotnosti
1) Stisknéte tlacitko ,, -}V |y° “, kontrolka LED zobrazi ,dEF2".

2) Pro voIbu hmotnosti pokrmu, ktery chcete rozmrazit otacejte ,, @ Soucasné bude
svitit ,g"“. Hmotnost musi byt v rozmezi 100 a 2000 g.

3) Stisknéte tlagitko , * 30" @ pro zahajeni rozmrazovani. Symboly , =“a, 9&0 “ budou
blikat a symbol ,g“ zhasne.

8. Automatické programy pro vareni

1) V klidovém stavu stisknéte " }%’ " a zvolte pozadovany program.

Budou se zobrazovat "A-01", "A-02",...."A-08" v tomto poradi.

2) Stisknéte " + 30” @ " pro potvrzeni vybraného menu.

3). Otacejte " @ " a navolte menu o b-1 po b-4.

4) Stisknéte " +30” <D , kterym spustite vareni. Po ukon&eni vaFeni zvukova signalizace vyda pét
pipnuti. Pokud jste pfedtim nastavili hodiny, bude se zobrazovat bézny €as, v opatném pfipadé

se bude zobrazovat 0:00.

Napf.: chcete uvarit téstoviny.

1) Stisknéte sedmkrat " Q ", zobrazi se "A-07" a bude proveden vybér programu pro téstoviny.
Symboly" = "a" a“'J'ut))udou svitit.

2) Stisknéte " + 30” @ " pro potvrzeni vybraného menu.

3). Oto¢enim " % " zvolte "b-4".

4) Vareni spustte stisknutim " + 30” @

Po dovareni bude slySet zvukovy signal péti pipnutimi. Pak vratte ovlada¢ do klidové polohy.
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9. Postupné vareni na nékolika programech

Je mozné nastavit maximalné dva programy vareni za sebou. Pokud je jednim programem
rozmrazovani, musi byt tento program zafazen jako prvni. Po kazdém programu bude slySet zvukova
signalizace a pak za¢ne nasledujici program.

Poznamka: Funkci Auto menu nelze nastavit jako jeden z program( v fadé.

Pfiklad: chcete rozmrazit 500 g jidla a vafit ho vykonem 80% po dobu 5 minut.

Provedte nasledujici kroky:
1) Stisknéte tiaitko , | % * kontrolka LED zobrazi ,dEF2" m

2) Otocenim ,, % nastavte hmotnost jidla. Zastavte na, jakmile bude zobrazeno ,500".

3) Stisknéte jednou, & |7« kontrolka LED zobrazi ,P100%, symbol , S “ sviti. m
4) Otacenim, Qb “a zvolte vykon 80%, kontrolka LED zobrazi ,P80°.

Stisknste + 30" (D" m
5) Otocenim,, % nastavte dobu vafeni na 5 minut. m

6) Stisknutim , + 30" <D , spustte vareni.

Poznamka: po ukon&eni prvniho programu bude sly$et zvukova signalizace a pak bude spustén dalsi
program.
Po ukonéeni vSech krokl bude slySet pét pipnuti a mikrovinna trouba se vrati do klidového stavu.

10. Vareni s odlozenym startem

1) Nejdfive nastavte hodiny. (Viz navod na nastaveni hodin).

2) Nastavte program vareni. Je mozné nastavit maximalni dva programy.
U této funkce nelze nastavit rozmrazovani.

3) stisknéte , (¥: | (D *. Zobrazi se hodiny. Cislo odpovidajici dané hodiné blika.
4) Otocenim ,, @ nastavte hodiny. Cislo zadané jako hodiny by mélo byt v rozsahu 0--23.

5) stisknste, (£[(D « isla odpovidajici minutam budou blikat.

6) Otocenim @ nastavte minuty, zadané Cislo platné pro minuty musi byt v rozsahu
0--59.

7) Stisknutim , +30” @ » ukoncite nastaveni. Bude svitit ” : ”, zvukova signalizace vyda dvé
pipnuti pfi dosazeni nastavené hodiny a vareni automaticky zacne.

Pozn.:

1) Hodiny musi byt nastaveny pfed zahajenim této operace. V opa¢ném pfipadé nebude fungovat
odlozeny start.

2) Pokud byl program s odloZzenym startem nastaveny bez programu vareni, celé nastaveni se
pouzije jako budik. To znamena, Ze po dosazeni pfednastaveného ¢asu pouze zazni pétkrat
akusticky signal.
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11. ECO Function

V klidovém stavu stisknéte tlagitko " © C @" a pokud nebude zvolena Zadna operace béhem 1
minuty, obrazovka se vypne. V tom pfipadé, stisknutim libovolného tlaCitka zapnete obrazovku.
Poznamka: 1). Trouba nemUzZe vstoupit do rezimu ECO, pokud jsou dvefe oteviené.

2). Stisknéte libovolné tlacitko nebo oteviete dvefe pro zapnuti obrazovky v rezimu ECO.

3). Pokud vstoupite do rezimu ECO v pfipadé aktivniho détského zamku, poté zamek znovu

aktivujte.

12. Funkce kontroly nastaveni
(1) Bé&hem vafeni stisknéte ,=2 [ [E“. Na 3 sekundy se zobrazi aktualni mikrovinny vykon.

(2) Ve fazi odloZzeného startu stisknéte ,, 6 | @ “, kterym se zobrazi hodiny pro odloZeny start. Doba
zacatku vareni bude na 3 sekundy blikat. Pak se trouba vrati na zobrazeni hodin.

(3) Bé&hem vafeni stisknéte G’, | @ pro kontrolu aktualni hodiny. Zobrazi se na 2 sekundy.

13. Funkce détské pojistky
Pojistka: v nezablokovaném stavu stisknéte na 3 sekundy ,, 6 | @ “, dlouhy zvukovy signal ohlas,

Ze jste aktivovali détskou pojistku. Kontrolka LED zobrazi E a bude svitit , & .

Uvolnéni pojistky: v zablokovaném stavu stisknéte na 3 seundy ,, 6 | @ “. Dlouhy zvukovy signal
ohlasi, Ze pojistka byla vypnuta. Kontrolka LED bude ukazovat hodiny a ,, & “ zhasne.

14. Tichy rezim

V pohotovostnim stavu aktivujete tichy rezim stisknutim tlacitek "STOP @" a

"+ 30” @ najednou po dobu 3 sekund. V8echna zvukova upozornéni budou vypnuta.
V pohotovostnim stavu zvuk opét aktivujete stisknutim tlacitek "STOP \Y" a

"+30" (D najednou po dobu 3 sekund.

15. Ochrana ventilatoru
Po mikrovinném vafeni nebo po kombinovaném vareni, které je delSi nez 5 minut, se trouba na
poslednich 15 minut zastavi a bude fungovat jen ventilator.

16. Funkce ochrany kontrolniho vedeni Magnetronu
Pokud jednotka funguje 30 minut na maximalni urovni vykonu, nastavi se trouba automaticky na 80%
mikrovinného vykonu, aby chranila kontrolni vedeni Magnetronu.

17. Funkce automatického vypnuti
Pokud zlstanou dvitka oteviena 10 minut, svétlo trouby zhasne. Stisknutim jakéhokoli tlagitka po
otevfeni dvifek se znovu aktivuje opaénym zpusobem. Svétlo v troubé se rozsviti.

18. Specifikace
(1) Zvukova signalizace vyda pipnuti, jakmile otocite ovlada¢ na zacatek postupu.
(2) Pokud dojde k otevfeni dvifek béhem vareni, je nutné pro pokracovani stisknout tlacitko

. +30" D -

(3) Jakmile je nastaveny program vareni, musite stisknout tla¢itko , + 30~ @ “do 1 minuty. V opaéném
pfipadé se zobrazi aktualni ¢as a nastaveni bude zruseno.

(4) Zvukovy signal vyda pipnuti v pfipadé spravného postupu stisknuti, v opaéném pfipadé nebude
slySet zadna zvukova signalizace. 17



Tabulka automatickych programu

Menu Displej Vaha Vykon
A-01 Chléb b-1 Ohfev pizzy 200 P100
b-2 Ohfev chlebu 200 P100
b-3 Slany kola¢ 400 P80 + PO + P80
b-4 Tésto 500 P30
A-02 b-1 Péra 400 P100
Brambory b-2 Bramborové krokety 500 Cc-1
b-3 Pegené brambory 500 c-1
b-4 Hranolky 200 P100
A-03 Maso b-1 Kure 800 P100
b-2 Krocan 800 P100
b-3 Veprové maso 450 P100
b-4 Cervené maso 800 c-1
A-04 Ryby b-1 Musle 200 P80
b-2 Losos 350 P80
b-3 Filet z turidka 350 P80
b-4 Mofsky vik 350 P80
A-05 Zelenina b-1 Brokolice 400 P100
b-2 Spenat 400 P100
b-3 Mrkev 400 P100
b-4 Fenykl 200-400 P80 + PO
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Tabulka automatickych programu

Menu Displej Vaha Vykon
A-06 Horké b-1 Miéko (1 Salek / 240 ml) 1 Salek P100
napoje b-2 Kava (1 Salek / 120 ml) 1 Salek P100
b-3 Caj 1 Salek P100
b-4 Horkéa Eokolada 200 P70
A-07 b-1 PInéné téstoviny 450 P80
Téstoviny b-2 Ryze 1 Salek P100 + P50
b-3 Polévka (ohfev zeleninové 250 P100
polévky)
b-4 Téstoviny 50 (pfidejte 500 ml vody) P80
A-08 b-1 Susenky 200 P80 + PO + P80
Mouéniky b-2 Kola¢ 1 8alek P80
b-3 Zavarenina 400 P100 + PO
b-4 Muffiny 400 P100
b-1 Suché pokrmy 100 P80 + PO
A-09 Zdravé b-2 Domé&ci jogurt 1 litr P30
b-3 Celozrnné téstoviny 150 (pfidejte 500 ml vody) P100
b-4 Zelenina 500 P100
A-10 Dti b-1 Homogenizace 150 P80 + PO
b-2 Vyvar 200 P100 + PO
b-3 Sterilizace na dné P100
b-4 Détské mléko 100 ml P30




Odstranéni moznych problému

NORMALNi

Ru8eni pfijmu TV mikrovinnou troubou. PFijem radia a televize mGze byt pfi provozu
mikrovinné trouby ruSen. Tento jev se podoba
rudeni malymi elektrickymi spotfebici jako je
mixér, vysavac a elektricky ventilator. Jde to
normaini stav.

Ztlumeni svétla trouby. Pfi nizkém vykonu mikrovinného vareni se mize
svétlo ztlumit. Je to normalni stav.

Para hromadici se na dvifkach, horky vzduch Béhem vareni mize z jidla vychazet para.

vychazejici z vétracich otvorl. Vétsina této pary vyjde ven z vétracich otvord.

Ale néjaké mnozstvi se muze nahromadit na
studenych mistech jako jsou dvifka trouby. Je to
normaini stav.

Trouba byla nahodné spusténa, kdyz uvnitf Troubu nepo$kodi, pokud po velmi kratky ¢as
nebylo zadné jidlo. funguje prazdna. Ale meéli byste se této situaci
vyhnout.

Problém Mozna pficina Naprava

Trouba se nezapne. Napéajeci kabel neni spravné Vytahnéte kabel ze zasuvky,
zapojeny do sitové zasuvky. pockejte 10 sekund a znovu ho

zapojte.

Spalena pojistka nebo zasah Vyménite pojistku nebo znovu
automatického spinace. nastavte automaticky spina¢

(opraveny kvalifikovanym
personalem nasi spolecnosti).

Problémy s vyvodem. Zkontrolujte vyvod pomoci
jiného spotrebice.

Trouba nehfeje. Dvitka nejsou spravné zaviena | Zaviete spravné dvirka.

Sklenény talif vydava béhem Spinavé valesky nebo zbytky Viz odstavec ,udrzba
fungovani trouby hluk. na dné trouby. mikrovinné trouby®, kde
je popsan zpusob ¢isténi
znecisténych asti.

Tento spotrebic je oznacen ve shodé s evropskou smeérnici WEEE 2002/96/EC o
zachazeni s odpadem z elektronickych a elektrickych spotfebicl. Tim, Ze zakaznik zaruci
spravnou likvidaci odpadu, pfispiva k ochrané zdravi osob a ochrané zivotniho prostredi,
které by mohlo jinak byt poskozeno nevhodnou likvidaci odpadu. Symbol, ktery je na
spotfebici umistén znamena, Ze tento vyrobek nemuze byt zlikvidovan jako normaini

[ recyklace elektrického a elektronického odpadu. Likvidace musi byt provedena podle
mistnich platnych pfedpist pro ochranu zivotniho prostfedi a likvidaci odpadu.

Dal$i informace o zachazeni, vraceni a recyklaci tohoto vyrobku Vam poskytne mistni organizace

odpovédna za likvidaci nebo obchod, ve kterém byl nakup proveden.
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Pravodce varenim

MIKROVLNNE VARENI

Voda, tuky a uhlovodany, které tvofi jidlo, absorbuji mikrovinnou energii béhem procesu, ktery
indukuje molekuly s rychlou vibraci. Tento rychly pohyb vytvarejici tfeni a napéti generuje teplo, které
vari potraviny.

VARENI

Nadobi pro vareni v mikrovinné troubé: Nadobi musi umoznit mikrovinné energii, aby jim mohla
prochazet s maximalni uc€innosti. Mikroviny mohou pronikat keramikou, sklem, porcelanem a plastem
stejné jako papirem a dfevem. Jsou naopak odrazeny kovem, nerezovou oceli, hlinikem a médi, proto
se potraviny nikdy nesmi pfipravovat v nadobach tohoto druhu.

Potraviny vodné pro pripravu v mikrovinné troubé:

Mnoho druht potravin je vhodné na pfiprav v mikrovinné troubé, je to mrazena nebo Cerstva zelenina,
ovoce, téstoviny, ryze, obilniny, fazole, ryby i maso, stejné tak omacky, krémy, polévky, nakypy,
marmelady a Stavy.

Obecné Ize Fici, Ze vareni pomoci mikrovinné energie je idealni pro vSechny potraviny, které
pfipravujete na normalnim sporaku.

Zakryti béhem vareni

Je velmi dulezité, abyste potraviny pfi vafeni zakryvali, protoze voda se pfeménuje na paru, ktera pak
prispiva k procesu vareni. Potraviny mohou byt zakryty nékolika zpGsoby: napf. keramickym talifem,
plastovou poklici nebo félii vhodnou k pouziti do mikrovinné trouby.

Doby odpocinku
Je velmi dulezité, abyste po dovareni jidla chvilku pockali tak, aby se jeho teplota mohla vyrovnat.
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Privodce vafenim

Privodce vafenim zmrazené zeleniny

Pouzijte vhodnou nadobu z varného skla s poklici.

Potraviny vafte pfikryté minimalni dobu, orientujte se podle nasledujici tabulky. Poté s vafenim
pokracujte az k dosazeni pozadovaného vysledku. Jidlo promichejte dvakrat béhem pfipravy a jednou
po dovareni. Sul, kofeni nebo maslo pfidavejte az po dokonceni pfipravy. Béhem odstati jidlo prikryjte.

Spenat 150 g P80 5-6 2-3 Pridejte 15 ml (1 IZzici)
studené vody

Hrasek 3009 P80 7-8 2-3 PfFidejte 15 ml (1 Izici)
studené vody

Zeleninova smés 300¢g P80 7-8 2-3 Pridejte 15 ml (1 IZici)
(mrkev/ hrasek/ studené vody
obilniny)
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Pravodce varenim

Privodce varenim Eerstvé zeleniny
Pouzijte vhodnou nadobu z varného skla s poklici.
PFidejte 30-45 ml studené vody (2-3 polévkové Izice) na kazdych 250 g, pokud neni doporuceno jiné
mnozstvi vody: orientujte se podle tabulky. Zeleninu vafte zakrytou po minimalni doporu¢enou dobu.
Poté s vafenim pokracujte az k dosazeni pozadovaného vysledku. Jidlo promichejte jednou béhem
pfipravy a jednou po dovareni. Sul, kofeni nebo maslo pfidavejte az po dokon&eni pfipravy. Béhem 3
minutového odpocinku jidlo pfikryjte.

Rada: (?erstvou zeleninu nakrajejte na stejné velké kousky.
Cim jsou kousky mensi, tim rychleji se uvari.

Veskerou €erstvou zeleninu musite vafit v trouba na plny vykon (P100).

Potraviny Porce Doba Doba Pokyny
vareni odpocinku
(min.) (min.)
Brokolice 2509 3% -4 3 PFipravte rovnomérné dily. Kostal polozte
2509 6-7 do stfedu.

RGzickova kapusta 250 g 5-5% Pridejte 60-75 ml (5-6 IZic) vody.

Mrkev 2509 3%-4 Mrkev nakréjejte na stejné platky.

Kvétak 250 g 4-4%> Pripravte stejné kousky. Pokud mate

500 g 6%2-7"2 velké kusy, prekrojte je na polovinu.
Kostal polozte do stfedu.

Cuketa 250 ¢ 3-3% 3 Cukety nakréjejte na platky. Pfidejte 30 ml
(2 I1zice) vody nebo ofiSek masla. Varte,
dokud nejsou kiehké.

Lilky 250 g 2Y2-3 8] Lilky nakrajejte na platky a polijte ke
polévkovou IzZici citronové Stavy.

Paorek 250¢g 3-3% Pdrek nakrajejte na tenké platky.

Houby 125¢g 1-1% Malé houby pfipravujte celé, vétsi

250 g 2-2%, nakrajejte na platky. Nepfidavejte
vodu. Ochutte je soli a pepfem. Pred
podavanim je slijte.

Cibule 250¢g 4-4 3 Cibuli nakrajejte na platky nebo ji
prekrojte na polovinu. Pfidejte pouze 15
ml (1 polévkova Izice) vody.

Paprika 2509 3%-4 Papriky nakrajejte na platky.

Brambory 250¢g 3-4 Oloupané brambory zvazte a prekrajejte

500 g 6-7 na poloviny nebo rovhomérné étvrtky.

Kedluben 250¢g 4%-5 S Kedluben musite nakrajet na kosticky.
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Pravodce varenim

Pravodce pripravou ryze a téstovin

Ryze: Pouzijte objemnou nadobu z varného skla s poklici. Ryze pfi vareni zdvojnasobi sv(j objem.
Musi se vafit zakryta. Jakmile je vafeni ukon&eno, zamichejte ji, osolte nebo pfidejte kofeni a maslo a
pak ji nechte odpocivat.

Poznamka: muze se stat, ze se do ryZze nevsakne do konce vareni vSechna voda.

Téstoviny: Pouzijte objemnou nadobu z varného skla s poklici. Pfidejte vrouci vodu, Spetku soli a
dobfe promichejte. Musi se vafit nezakryté. Ob&as promichejte béhem vareni i v dobé odstati. BE€hem
odstati zakryjte a poté je dikladné slijte.

Potraviny Porce Vykon Doba Doba Pokyny
vareni odpocinku
(min.) (min.)
Ryze 250g P100 15-16 5 PFidejte 500 ml studené
(parboiled) 37549 172 -18"% vody.
RyZe natural 250 g P100 20-21 5 Pridejte 500 ml studené
(parboiled) 3759 22-23 vody.
Smés ryze 250 g P100 16-17 5 PFidejte 500 ml studené
(tfibena i netfibena vody.
ryze)
Smés cerealii 250 g P100 17-18 5 Pridejte 400 ml studené
(ryze+pSenice) vody.
Téstoviny 250 g P100 10-11 5 Pridejte 1000 ml studené
vody.
OHREV POTRAVIN

Vase mikrovinna trouba dokaze jidlo ohfat v krat§im Case, nez k tomu potfebuji normalni

sporaky. PouZivejte Urovné vykon( a doby ohfevu tak, jak jsou uvedeny v nasledujicim prehledu, ktery
Vam doporucujeme jako zakladni voditko.

Doby uvedené v tabulce uvazuji kapaliny s okolni teplotou cca +18 / +20°C nebo studené potraviny o
teploté cca +5/ +7°C.

Potraviny rozlozte na talif a zakryjte
Neohfivejte velké kusy jako jsou napf. celé porce masa, protoze maji tendenci se pfili§ upéct a vysusit
jesté drive, nez jsou uprostfed upecené. Lep$i vysledky budete mit s ohfivanim mensich dild.

Uroven vykonu a michani

Néktereé potraviny Ize ohfat na maximalnim vykonu, zatimco jiné je nutno ohfivat s nizSimi vykony.

Pro orientaci se podivejte do tabulek. Obecné je lepsi ohfivat potraviny s niz§im vykonem, pokud jsou
jemné, je jich vétSi mnozstvi nebo pokud se ohfivaji rychle (napf. zapeCena mleta masa).

Dobre jidlo pfi ohfivani promichejte nebo obracejte, doséhnete lep$ich vysledkd. Pokud je to mozné,
promichejte je jeSté jednou pfed podavanim. Dejte zejména pozor, kdyz ohfivate tekutiny nebo jidlo
pro déti. Aby nedochazelo ke spaleni a preteCeni vroucich kapalin, michejte je pfed, b&éhem a po jejich
ohfivani. Po dobu odstati je nechavejte v mikrovinné troubé&. Doporucujeme Vam, abyste do tekutin
vlozili plastovou IZicku nebo sklenénou tycku. Vyhnete se tim prehrati (a tedy zni€eni) téchto potravin.
Radéji nejdfive nastavte kratSi dobu ohfivani a pak pfipadné v pfipadé nutnosti Cas ohfevu pfidejte.
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Doby ohfevu a doby odpocinku

Kdyz ohfivate potraviny poprvé, je velmi uzite€né si poznamenat, jaké €asy jste k tomu pouzili.
Poslouzi Vam to v budoucnu. Vzdy se ujistéte, ze je ohfivané jidlo upiné horké. Nechte potraviny
po ohfati kratkou dobu odpogivat, abyste umoznili vyrovnani teploty. Doporu¢ena doba odpocinku
po ohfati je 2-4 minuty, pokud neni v tabulce uveden jiny Udaj. Dejte zejména pozor, kdyz ohfivate
tekutiny a potraviny pro déti. Viz také kapitola tykajici se bezpe€nostnich opatfeni.

OHREV TEKUTIN

Tekutiny nechte vzdy odpocinout alespori 20 sekund po vypnuti trouby, aby se mohla ustalit jejich
teplota. Po ohFati STALE michejte. Abyste se vyhnuli pretegeni tekutin a pfipadnému popaleni, dejte
do napoju plastovou IZi¢ku nebo sklenénou ty¢ku a dobre je pred, béhem i po ohfivani michejte.

OHRIVANiI POKRMU PRO DETI

POKRMY PRO DETI:

Polozte je na hluboky keramicky talif a zakryjte plastovou poklici. Po ohfati dobfe promichejte! Nechte
pred podavanim 2-3 minuty odpocivat. Znovu promichejte a zkontrolujte teplotu.

Doporuc¢ena teplota podavani: mezi 30-40 °C.

MLEKO PRO DETI:

Miéko nalijte do sklenéné sterilizované détské lahve. Ohfivejte nezakryté. Nikdy neohfivejte lahev s
dudlikem, protoze by mohla pfi pfehrati explodovat.

Dobre promichejte pfed dobou odpocinku a jesté jednou pfed podavanim! Vzdy pozorné zkontrolujte
teplotu mléka nebo jidla, nez ho ditéti podate.

Doporucena teplota podavani: mezi 37°C.

POZN.:

Potraviny pro déti je nutno obzvlasté peclivé a pozorné kontrolovat, nez je podate détem, aby nemohlo
dojit k popaleni. Pouzivejte urovné vykonu a doby uvedené v nasledujici tabulce jako zakladni voditko
pro ohfivani potravin.
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Privodce vafenim

Pouzivejte urovné vykonu a doby uvedené v této tabulce jako zakladni voditko pro ohfev potravin.

Napoje (kava, 150 ml P100 1-1% 1-2 Nalijte do keramického Salku
mléko, ¢aj, voda | (1 Salek) a ohfivejte nezakryté. Salek
s teplotou 300 ml 1%-2 nebo hrnek vloZte do stfedu
okolniho (2 salky) oto€ného talife. Pfed a po dobé
prostredi) 450 ml 2% -3 odstati dukladné promichejte.
(3 salky)
600 ml 3-3%
(4 salky)

Gulas P80 VloZzte gulas do hlubokého
(studeny) keramického talite. Zakryjte ho
plastovou poklici. Pfi ohfivani

obc&as promichejte a jednou
ho promichejte jesté nez ho
nechate odstat a pak pred
podavanim.

PInéné téstoviny 350 ¢ P80 4-5 3 Vlozte plnéné téstoviny napr.
s omackou ravioli, tortellini) do hlubokého
(studené) keramického

talife. Zakryjte plastovou
poklici. Obc¢as pfi ohfivani
promichejte a jesté jednou
promichejte pfedtim, nez je
nechate odstat a pak pred
podavanim.
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Privodce vafenim

Jidlo pro déti 190g P80 30 sekund 2-3 Vlozte pokrm do hlubokého
(zelenina + keramického talife. Musi se
maso) ohfivat zakryté. Po uplynuti

doby ohfevu promichejte.
Nechte odpocivat 2-3
minuty. Pfed podavanim
dobfe promichejte a peclive
zkontrolujte teplotu.

Mléko pro déti 100 ml P80 30-40s 2-3 Mléko dobfe promicheijte,
200 ml 1 min. protfepte a nalijte ho do
- sterilizované sklenéné détské
1 min. 10 lahve. Umistéte lahev do
sekund stfedu oto¢ného talife. Musi

se ohfivat nezakryté. Dobfe
protfepte a nechte odpocivat
alespori 3 minuty.

Pfed podavanim dobre
promichejte a peclivé
zkontrolujte teplotu.




Pravodce varenim

GRIL

Grilovaci topné téleso je umisténé na horni sténé trouby. Je v provozu, pokud jsou dvifka zaviena a
otaci se otocny talif. Otaceni talife umozriuje rovnomérnéjsi opeceni pokrmu. Predehfrati grilu po dobu
4 minut umozni rychlejsi opeceni pokrmu.

Nadobi pro grilovani:
Musi byt Zaruvzdorné a mize obsahovat kov. NepouZzivejte plastové nadobi, mohlo by se roztavit.

Pokrmy vhodné ke grilovani:
Kotlety, klobasy, steaky, hamburgery, slanina a stehno, tenké porce ryb, sendvi¢e a vSechny typy
toastu s oblohou.

DULEZITA POZNAMKA:
Pokrm musite postavit na vysoky rost, dokud neni jinak doporu¢ené v navodu.

MIKROVLNY + GRIL

Tento druh pfipravy kombinuje vyzafované teplo z grilu s rychlosti mikrovinného ohfevu. V provozu
je pouze pokud jsou uzaviena dvifka a otaci se otocny talif. Diky otaceni talife se pokrm opéka
rovnomernéji.

Nadobi pro peceni s mikrovinami + grilem
Pouzivejte nadobi, které prepousti mikroviny. Nadobi musi byt Zaruvzdorné. V kombinovaném rezimu
nepouzivejte kovové nadobi. Nepouzivejte zadny typ plastového nadobi.

Pokrmy vhodné pro kombinovany druh ohievu:

Mezi pokrmy vhodné pro kombinovany druh pfipravy patfi vSechny druhy hotovych pokrm, které
chcete ohrat a zapéct (napf. zapékané téstoviny), i pokrmy, které vyzaduji kratkou dobu zapeceni.
Tento druh pfipravy Ize pouzit také pro silné ¢asti pokrm(, u kterych chcete kfupavou kurku (napf.

Pokud chcete pokrm opéct po obou stranach, musite jej otog¢it.
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Pravodce varenim

Prirucka grilovani cerstvych pokrmu

Predhfejte gril zapnutim funkce grilu na dobu 4 minut.
Pouzijte vykony a doby podle této tabulky.

Cerstvé Porce Vykon | 1.strana | 2. strana Pokyny
potraviny (minuty) | (minuty)
Toastové platky 4 kusy Pouze 3%-4"% 3-4 Postavte platky chleba vedle
(kazdy gril sebe na rost.
259)
Chleboveé rolky 2-4 Pouze 2Y5-3"% 1%2-2% Polozte chlebové rolky dnem
(jiz upecené) kusy gril vzhuru do kruhu pfimo na
otocny talif.
Grilovana rajcata 200 g Cc2 34 - Nakrajejte rajcata na polovinu.
(2 kusy) Navrch posypte syrem.
400 g 5-6 Postavte do kruhu na rovnou
(4 kusy) sklenénou Zaruvzdornou misu.
Postavte na rost.
Rajcatovo-syrové | 4 kusy C2 4-5 - Nejdfive opecte platky chleba.
toasty (300 g) toast s oblohou postavte na
rost. Nechte odstat 2-3 minuty.
Toast 2 kusy C1 3%e-4"2 - Nejdfive opecte platky chleba.
Hawai (300 g) Toasty s oblohou postavte
(ananas, 4 kusy 6-7 na rost. 2 toasty polozte
Sunka, syrové (600 g) obracenou stranou pfimo na
platky) rost. Nechte odstat 2-3 minuty.
Pecené 250 g C1 4Y2-5% - Nakrajejte brambory na
brambory 500 g 6%2-7"2 poloviny. Postavte je v kruhu
na rost fezem smérem ke grilu.
Gratinované 500 g C1 9-11 - Vlozte Cerstvé brambory do
brambory/ malé sklenéné zaruvzdorné
zelenina misy. Misu postavte na rost.
(chlazena) Po opeceni nechte odstat 2-3
minuty.
Kureci kousky 450 g C2 7-8 7-8 Potfete kufe olejem a kofenim.
(2 kusy) 8-9 Polozte je do kruhu kosti
650 g 9-10 9-10 doprostred. Jeden kureci
(2-3 kousek postavte doprostied
kusy) rostu. Nechte odstat 2-3
850 g 11-12 minuty.
(4 kusy)
Pecené kure 900 g C1 10-12 9-11 Potrete kufe olejem a kofenim.
1100 g 12-14 11-13 Kufe polozte prsicky smérem
doll, pak obracené nahoru
pfimo na oto¢ny talif. Po
grilovani nechte odstat 5 minut.
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Privodce vafenim
PHruéka grilovéni Eerstvich pokrmi

Jehnéci kotlety 400 g Pouze 10-12 Potfete maso olejem a

(medium) (4 kusy) gril kofenim. Rozlozte maso do
kruhu na rost. Po grilovani
nechte odstat 2-3 minuty.

Pecené ryby 4509 Cc2 6-7 Potrete kazi celé ryby olejem
650 g 7-8 a kofenim nebo bylinkami.
Polozte ryby vedle sebe (hlavu
ke chvostu) na rost.
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Privodce vafenim

Pfirucka grilovani mrazenych pokrmu
Pouzijte vykony a doby podle této tabulky.

Chlebové rolky Pouze gril | Postavte rolky do kruhu dnem
(kazda cca. 50 g) 2-3 vzhiru pfimo na otocny talif.
2-3 Druhou stranu grilujte do
pozadovaného stupné
kfupavosti. Nechte odstat 2-5
minut.

Gratinované VloZte mrazené gratinované

(zelenina nebo pokrmy do malé Zaruvzdorné

brambory) misy. Misu postavte na rost.
Po upeceni nechte odstat 2-3
minuty.

Gratinované ryby 400 g C1 16-18 - Vlozte mrazené gratinované
ryby do malé hranaté
Zaruvzdorné misy. Misu
postavte pfimo na otoCny taliF.
Po dopeceni nechte odstat 2-3
minuty.

31



Informace pro uzivatele k likvidaci elektrickych
a elektronickych zarizeni (domacnosti)

Tento symbol na produktech anebo v privodnich dokumentech znamen3, Ze pouzité elektrické a
elektronické vyrobky nesmi byt pfidany do béZného komunainiho odpadu.

Ke spravné likvidaci, obnové a recyklaci doructe tyto vyrobky na ur€ena sbérna mista, kde budou
pfijata zdarma. Alternativné v nékterych zemich mazete vratit své vyrobky mistnimu prodejci pfi koupi
ekvivalentniho nového produktu.

Spravnou likvidaci tohoto produktu pomUzete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomahate prevenci
potencialnich negativnich dopadu na Zivotni prostfedi a lidské zdravi, coz by mohly byt disledky
nespravné likvidace odpadu. Pro ziskani informaci o likvidaci a recyklaci tohoto spotfebice se prosim
obratte na spolecnost Elektrowin a.s. tel. 241 091 843 nebo www.elektrowin.cz, kde naleznete i seznam
mist zpétného odbéru.

PFi nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s narodnimi predpisy udéleny
pokuty.

Pro podnikové uzivatele v zemich Evropské unie
Chcete-li likvidovat elektricka a elektronicka zafizeni, vyzadejte si potfebné informace od svého prodejce
nebo dodavatele.

Informace k likvidaci v ostatnich zemich mimo Evropskou unii

Tento symbol je platny jen v Evropské unii.

Chcete-li tento vyrobek zlikvidovat, vyzadejte si potfebné informace o spravném zpusobu likvidace od
mistnich ufadd nebo od svého prodejce.

PN:16170000A33761
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